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Pracovisté genetické toxikologie nékterych zdravotnich ustavi v CR poskytuji (jak vyplyva ze zakona 258/2000 Sb.CR v platném znéni) v rdmci ochrany zdravi pfi
praci své vySetreni cytogeneticka analyza perifernich lymfocytu (CAPL) jako biomarker expozice a ¢asného biologického u€inku genotoxickych latek, predevsim

U 0sob profesionalné exponovanych.

Pracovisté genetické toxikologie pfi zdravotnim ustavu v Ostravé mélo v posledni dobé moznost hodnotit nékolik provozu s profesionalni expozici styrenu (vyroba
laminatu, lakovna, kdy jsou pracovnici vystaveni nejen styrenu, ale i dalSim latkam — méreny vysledny biologicky efekt je dusledkem pusobeni komplexni smési
faktorl.) U expozice styrenu je vySetfeni pomoci CAPL doporuc¢ovano az pfi koncentracich styrenu v pracovnim ovzdusi kolem/nad 200 mg/ms3.

Cil: srovnat skupinové hodnoty CAPL u pracovniku, ktefi jsou z rozhodnuti organu ochrany verejného zdravi zarazeni do rizika profesionalni expozice

styrenu a vénuji se vyrobé laminatu, nebo pouzivaji styren jako rozpoustédlo.

Metoda

U vySetrenych pracovniku s profesionalni expozici styrenu na peéti
ruznych pracovistich jsme provedli skupinové hodnoceni pro jednotlivé
exponovaneé skupiny (viz graf, tabulka).

Podle AHEM 1/2007 dava skupinové hodnoceni obraz o tom, zda se
sledovana skupina liSi/nelisi od profesionalné neexponované cCeské dospele
populace:

» prumerné procento aberantnich bunék nula az dvé procenta - skupina
s biologicky neefektivni expozici genotoxickym latkam (na urovni dospelé
profesionalne neexponované populace)

» prumerné procento aberantnich bunék mezi dvéma az Ctyrmi procenty -
skupina se zvysenou expozici genotoxickym latkam

» prumerné procento aberantnich bunék je vySSi nezli Ctyfi - skupina
S vysokou expozici genotoxickym faktorum, u niz by mélo byt prvoradym
ukolem ucinné snizeni zminéneé expozice pro celou skupinu.

Graf ¢.1: Skupinové hodnoty aberaci pro pracovisté s vyhlaSenym rizikem styrenu. Upresnéni skupin viz
tabulka. Chybové useCky vymezuji 95% konfidenéni interval.
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Vysledky

Vsechny sledované skupiny jsou signifikantné nad hodnotami pro
neexponovanou populaci, coz svedCi o tom, ze jde o praci v riziku
pusobeni genotoxickych faktoru. Dvé z nich ale patfi ke skupinam
s vysokou expozici genotoxickym latkam (prumeérna skupinova hodnota
nad 4 %), u nichz by mela byt aktualni expozice ucinné snizena.

Tabulka: Vysledné hodnoty skupinového hodnoceni % aberantnich bunék na péti pracovistich s vyhlaSenym
rizikem profesionalniho pusobeni styrenu

o
Provoz PocCet | Primérné kon?ige/?\énl’ Rizikovy
osob | % AB.B. . faktor
interval

Laminatoveé vylisky pro
automobilovy a stavebni | 10 3,10 2,50 az 3,70 styren
prumysl (sk.A)
Laminatove dily pro
vodni hospodarstvi (sk. 34 3,04 2,56 az 3,52 styren
B)
Laminatove bazeny 6 6,08 | 466a2750 | styren
(sk.C) ’ ’ ’ y
Laminatové dily do .
interiérii jachet (sk.D) 18 4,11 3,42 az 4,80 styren
Upr_avy kolejovych 3 3.13 2 35 a3 3.91 styren,
vozidel (sk. E) xyleny

Zaver

Je otazkou, zda slo o provozy, kde je vyrazne prekracovan limit pro
styren, nebo zda pri pusobeni komplexni smési vice faktoru nejsou
jejich uc€inky vzajemné potencovany. Zda by nemeélo smysl zjiStovat
pro ucely ochrany zdravi pri praci tento biomarker (CAPL) u
kombinovanych expozic se styrenem vzdy a pravidelné, obzvlast

pokud biologicky marker indikuje vysokou zatéz genotoxickymi
faktory pro celou skupinu.

Charakteristika styrenu: Cisty styren (chemicky vinylbenzen, nebo fenylethylen) je
viskozni kapalina se sladkym zapachem. Pary jsou tézsi nez vzduch, akutni expozice
vede k podrazdéni o€i a dychacich cest, dusledkem chronické expozice jsou narkotické
ucinky, vliv na jatra, ledviny, zaludek. Nerozpousti se vode, rozpustny v organickych
rozpoustedlech, lehce oxiduje az na peroxidy. Pouziva se jako rozpoustedlo, k vyrobée
polystyrenu a dalSich plastu (laminaty, sklolaminaty...).

IARC zarazuje styren do skupiny 2B (possibly = mozna karcinogen), jeho hlavni
metabolit styren -7,8- oxid do skupiny 2A (probably = pravdepodobné karcinogen).
Styren indukuje zvySené chromosomalni aberace, SCE a mikrojadra, ale predevsim pri
vySSich koncentracich styrenu v ovzdusi (200 mg/m3).

Expozice styrenu: V méstském prostredi (ovzduSi z vyfukovych plynu spalovacich
motorli, ze spalovani odpadld) se nachazi v koncentracich kolem 0,3 ug/m3, ve
znedistédném 20 pg/m3. Pro pracovniky s profesionalni expozici styrenu je v CR stanoven
PEL na hodnoté 100 mg/m? a NPK-P styrenu v pracovnim ovzdusi 400 mg/m3(361/2007
Sb.).
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List1

		

				skupina				půl CI

				skupina A		3.1		0.6		car factories

				skupina B		3.04		0.48		water industry

				skupina C		6.08		1.42		swimming pools and ponds

				skupina D		4.11		0.69		yachts

				skupina E		3.13		0.78		rail vehicles
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Figure: Group percentage of aberrant cells 
(professional styrene exposure)
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